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libra
tabla basculante electrónica
con radio variable

test, rehabilitación
y entrenamiento propioceptivo

» amplia superficie de apoyo antideslizante, 42x42 cm
» tres diversos radios de basculamento: 5 / 12 / 20 cm
» modalidades de feedback programables 
» feedback acústico estereofónico
» videojuegos
» test de estabilidad global
» test de estabilidad de tobillo
» material hi-tech con altísima resistencia
» ninguna conexión con la red eléctrica
» peso kg 2,7

» libra basic  evaluación / rehabilitación
  entrenamiento
» libra plus  evaluación / rehabilitación
  entrenamiento / test funcionalidad 

» wide anti-slip area: 42x42 cm 

» three various balancing radiuses: 5-12-20 cm 

» programmable visual feedback 

» stereophonic acoustic feedback 

» video games 

» global stability test

» ankle stability test

» high-tech material 

» no connection to the grid 

» weight: 2.7 Kg

» libra basic evaluation / rehabilitation
  training
» libra plus evaluation / rehabilitation
  training / functional test 

» libra es conforme a la directiva 93/42/CEE que 
concierne a los dispositivos médicos actuada por el 
DL 46 del 14.02.97

» libra complies with directives 93/42/CEE for medical 
devices
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electronic balancing board 
with variable radius 

test, rehabilitation 
and proprioceptive training 



libralibra

Propiocepción 5 fases

In order to obtain the best sporting performances, but also to 
control the movements that we perform daily, an adequate 
strength, coordination and consciousness of the movement 
are indispensable. 
Therefore, for a complete recovery and an effective 
preparation, not only the increase of strength and muscular 
mass, but also re-education and training of the proprioceptive 
abilities are necessary. 

Prevention, rehabilitation 
and proprioceptive training

»

Para obtener las mejores prestaciones deportivas,
como así también para controlar los gestos que 
realizamos cotidianamente, son indispensables 
además de una fuerza adecuada, también 
coordinación y conciencia del movimiento.
Por lo tanto, para una completa recuperación  y una 
preparación eficaz, pero también y sobre todo para 
una prevención segura, no sólo incremento de la 
fuerza de la masa muscular, sino también 
reeducación y entrenamiento de las 
capacidades propioceptivas.

Prevención, rehabilitación
y entrenamiento propioceptivo

»

Los programas desarrollados en ambiente Windows
permiten la gestión de un archivo de registro, 
el salvamento y la impresión de los datos obtenidos 
durante las sesiones de evaluación y entrenamiento.

Los fáciles mandos permiten programar las diversas
modalidades de feedback para personalizar el 
ejercicio y suministrar una amplia gama de estímulos 
y la necesaria motivación.

Los videojuegos de libra permiten entrenarse
jugando con un instrumento moderno y agradable
para los más jóvenes y no sólo para ellos.

Software de control

»

»

»
Con la versión “plus” se pueden efectuar:
el TEST SDG para la evaluación de la estabilidad 
global y por lo tanto del riesgo caídas
el TEST CDG para la evaluación de la estabilidad de
tobillo y por lo tanto del riesgo distorsiones

Los test con Libra Plus

»

La amplia superficie de apoyo se presenta con tres
diversos grados de dificultad estructurales, 
intercambiables. Simples operaciones permiten 
efectuar ejercicios con dificultad  cresciente 
garantizando la progresión del trabajo necesaria 
para cada proceso de aprendizaje y reeducación.

Tabla propioceptiva High Tech

»

The software developed for Windows 98 allow the manage-
ment of a patient’s archive containing demographic data and 
the relevant storage of the performances measured during 
the evaluation and training sessions. 

The easy commands allow the setting of various modalities 
of feedback in order to customize the exercises and to 
provide a broad range of stimuli and the necessary 
motivation.
 
The video games of libra allow to train while playing with an 
instrument appreciated by the younger but not only. 

Control software 

»

»

»

With the “Plus” version it is possible to perform:
The SDG TEST for the evaluation of global stability 
and risk of falls
The CDG TEST for the evaluation of ankle stability 
and risk of distortion 

Tests with Libra Plus 

»

The wide support area board comes with three 
interchangeable plugs that determine different degrees of 
structural difficulty. Simple operations lead to carry out 
exercises with increasing difficulty guaranteeing the 
necessary progression of the workout in all learning and 
rehabilitating processes. 

High Tech proprioceptive wobble board 

»


